
 
 
SCHEDA TECNICA 
 
Tabella di marcia 
 
 

Località  Quotà Distanza tra punto e 
punto 

Distanza 
dall'origine Dislivello  

tempo di 
percorrenza 

parziale 
Poggio Castiglione 500 0 0 0 0 
Castel Fatalbecco 540 500 500 40 circa 20 minuti 
Area di sosta Col di Paiolo 495 600 1100 -45 circa 15 minuti 
Incrocio 104/Seniero Natura 600 1100 2200 105 circa 45 minuti 
Loc. Omo morto 490 3000 5200 -110 circa 50 minuti 
Area di sosta Col di Paiolo 495 600 5800 5 circa 15 minuti 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Profilo altimetrico 
 
 
 
 

(5
40

) 

(4
95

) (6
00

) 

(4
90

) 

(5
00

) 

(4
95

) 

Po
gg

io
 C

as
tig

lio
ne

 

C
as

te
l F

at
al

be
cc

o 

C
ol

 d
i P

ai
ol

o 

In
cr

oc
io

 1
04

 / 
se

nt
ie

ro
 n

at
ur

a 

L
oc

. O
m

o 
m

or
to

 

C
ol

 d
i P

ai
ol

o 

0,
00

 

0,
50

 

1,
10

 

2,
20

 

5,
20

 

5,
80

 

Distanza in Km 

Tempo di 
percorrenza 

Quote 

3h 


